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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT
Cerinţe pentru obţinerea diplomei / Verificarea normelor ARACIS

Tip ore Nr. ore % Tip credit Nr. credite %
Discipline obligatorii (OB) 4804 93,97  Credite la discipline obligatorii 336 93,33
Discipline opţionale (OP) 308 6,03  Credite la discipline opţionale 24 6,67
TOTAL 5112 100%  TOTAL 360 100%
Practică (OB) 240 (840) -  Credite pentru susținerea lucrării de finalizare 10 -
Discipline facultative (FA) 84 -  Credite la discipline facultative 12 -
Ore de studiu individual (OSI) 2988 -  
   
Discipline fundamentale 840 16,43  Credite la discipline fundamentale 63 17,50
Discipline de domeniu 672 13,15  Credite la discipline de domeniu 55 15,28
Discipline de specialitate 3166 61,93  Credite la discipline de specialitate 211 58,61
Discipline complementare 434 8,49  Credite la discipline complementare 31 8,61
   
Raport ore curs / ore aplicaţii 1904 / 3208 = 0,59  Raport Examene / Total forme verificare 51 / 102 = 50,00%

Structura anilor universitari (în săptămâni)

Anul de studiu Activităţi didactice Sesiuni examene Practică Vacanţe
Semestrul 1 Semestrul 2 Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară

Anul 1 14 14 3 3 2 3 2 1 10
Anul 2 14 14 3 3 2 3 2 1 10
Anul 3 14 14 3 3 2 3 2 1 10
Anul 4 14 14 3 3 2 4 2 1 10
Anul 5 14 14 3 3 2 4 2 1 10
Anul 6 14 14 3 3 2 4 2 1 10

Numărul orelor pe săptămână
Anul Semestrul I Semestrul II

1 29 29
2 29 29
3 29 29
4 29 29
5 29 29
6 29 29
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Anul de studiu 1 - anul universitar 2023-2024
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.
)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

1 Biochimie Obligato
rie

1304.1OB0
1F 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44

2 Biofizică Obligato
rie

1304.1OB0
2F 1 - 1 - E 2 - - - - - - 22

3 Biologie celulară şi moleculară Obligato
rie

1304.1OB0
3F 1 - 1 - E 2 - - - - - - 22

4 Psihologie medicală Obligato
rie

1304.1OB0
4C 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22

5 Informatică medicală şi biostatistică Obligato
rie

1304.1OB0
5C 1 - 2 - V 3 - - - - - - 33

6 Anatomie și Embriologie Obligato
rie

1304.1OB0
6F 3 - 4 - E 7 2 - 2 - E 4 121

7 Fiziologie Obligato
rie

1304.1OB0
7F 2 - 2 - E 4 2 - 2 - E 4 88

8 Biochimia cavităţii orale Obligato
rie

1304.1OB0
8S - - - - - - 2 - 3 - E 4 30

9 Morfologia dinţilor şi a arcadelor dentare Obligato
rie

1304.1OB0
9S - - - - - - 2 - 4 - E 6 66

10 Comunicare medicală Obligato
rie

1304.1OB1
0C - - - - - - 1 1 - - V 2 22

11 Ştiinţele comportamentului. Sociologie medicală Obligato
rie

1304.1OB1
1C - - - - - - 1 1 - - V 2 22

12 Limbi moderne (engleză, franceză) studenți cetățeni români/ Limba română studenți cetățeni străini Obligato
rie

1304.1OB1
2C - 2 - - V 2 - 2 - - V 2 44

13 Educaţie fizică Obligato
rie

1304.1OB1
3C - 2 - - V 2 - 2 - - V 2 44

14 Practica de specialitate, în spitale, unităţi sanitare, cabinete medicale Obligato
rie

1304.1OB1
4S - - - 3 săptămâni x 40

ore V 2 -

15
(1 / 2)

Antropologie și noțiuni de anatomie comparată Opţional
ă

1304.1OP1
6F 1 - - - V 2 - - - - - -

36

Psihologia personalității 1304.1OP1
8F 36

16
(1 / 2)

Anatomia imagistică a extremităţii cefalice Opţional
ă

1304.1OP1
7F - - - - - - 1 - 1 - V 2

22

Mecanismele celulare și moleculare implicate în hipertrofiile gingivale 1304.1OP1
9F 22

17 Elemente de sociologie aplicate în medicina dentară Facultati
vă

1304.1FA1
5C 1 - - - V 2 - - - - - - 36
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Anul de studiu 1 - anul universitar 2023-2024
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.
)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

TOTAL

Discipline
obligatorii

(ore fizice pe săptămână)

11 4 13 -
5E+4V 28

10 6 11 -
4E+5V 28 460

(ore/an)28 27
Discipline
opţionale

(ore fizice pe săptămână)

1 - - -
1V 2

1 - 1 -
1V 2 58

(ore/an)1 2
TOTAL

(ore fizice pe săptămână)
12 4 13 - 5E+5V 30 11 6 12 - 4E+6V 30 518

(ore/an)29 29
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Anul de studiu 2 - anul universitar 2024-2025
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Fiziopatologie. Imunologie Obligatorie1304.2OB01F 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44
2 Genetică Obligatorie1304.2OB02F 1 - 2 - E 3 - - - - - - 33
3 Prevenție oro-dentară (Stomatologie preventivă) Obligatorie1304.2OB03S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
4 Histologie (inclusiv Citologie) Obligatorie1304.2OB04F 1 - 2 - E 3 2 - 2 - E 4 77
5 Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. Parazitologie.) Obligatorie1304.2OB05F 2 - 2 - E 5 1 - 1 - E 2 91
6 Tehnologia protezelor dentare Obligatorie1304.2OB06S 2 - 4 - E 6 2 - 4 - E 6 132
7 Materiale dentare Obligatorie1304.2OB07S - - - - - - 2 - 4 - E 5 41
8 Anatomie patologică Obligatorie1304.2OB08F - - - - - - 2 - 2 - E 4 44
9 Metodologia cercetării ştiinţifice Obligatorie1304.2OB09C - - - - - - 1 1 - - V 2 22
10 Deontologie medicală. Bioetică Obligatorie1304.2OB10C - - - - - - 1 2 - - V 3 33
11 Educaţie fizică Obligatorie1304.2OB11C - 2 - - V 2 - - - - - - 22

12 Practică de specialitate. Tehnologia protezelor dentare şi materiale dentare Obligatorie1304.2OB12S - - - 3 săptămâni x 40
ore V 2 -

13
(1 / 2)

Aspecte de biochimie clinică la nivel sistemic și oral Opţională 1304.2OP14F 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22
Introducere în neuroștiințe 1304.2OP16F 22

14
(1 / 2)

Bioinstrumentația Opţională 1304.2OP15S - - - - - - 1 - 1 - V 2 22
Documentarea fotografică în medicina dentară 1304.2OP17S 22

15 Pedagogie Facultativă 1304.2FA13F 1 - - - V 2 - - - - - - 36

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

10 2 15 - 6E+1V 28 11 3 13 - 5E+3V 28 474
(ore/an)27 27

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

1 - 1 - 1V 2 1 - 1 - 1V 2 44
(ore/an)2 2

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

11 2 16 - 6E+2V 30 12 3 14 - 5E+4V 30 518
(ore/an)29 29
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Anul de studiu 3 - anul universitar 2025-2026
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Farmacologie Obligatorie 1304.3OB01F 2 - 2 - E 5 - - - - - - 69
2 Ocluzologie Obligatorie 1304.3OB02S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
3 Ergonomie Obligatorie1304.3OB03C 1 - 2 - V 3 - - - - - - 33
4 Prevenție oro-dentară (Stomatologie preventivă) Obligatorie 1304.3OB04S 2 - 3 - V 4 - - - - - - 30
5 Medicină internă Obligatorie1304.3OB05D 2 - 3 - E 5 1 - 2 - E 3 88
6 Odontoterapie restauratoare (Stomatologie conservativă) Obligatorie 1304.3OB06S 2 - 4 - E 6 2 - 4 - E 5 107
7 Protetică dentară Obligatorie 1304.3OB07S - - - - - - 2 - 3 - E 5 55
8 Anestezie şi sedare în stomatologie Obligatorie 1304.3OB08S - - - - - - 2 - 3 - E 5 55
9 Alergologie şi imunologie clinică Obligatorie1304.3OB09D - - - - - - 1 - 2 - V 3 33
10 Radiologie – imagistică medicală Obligatorie1304.3OB10D - - - - - - 1 - 2 - V 3 33
11 Fizioterapie în medicina dentară Obligatorie 1304.3OB11S - - - - - - 1 - 1 - V 2 22

12 Practică de specialitate. Odontoterapie şi protetică Obligatorie 1304.3OB12S - - - 3 săptămâni x 40
ore V 2 -

13
(1 / 2)

Manifestări orale în patologia sistemică Opţională 1304.3OP14S 1 - - - V 2 - - - - - - 36
Diagnosticul și tratamentul disfuncției cranio-mandibulare 1304.3OP16S 36

14
(1 / 2)

Diagnostic oro-dentar Opţională 1304.3OP15S - - - - - - 1 - 1 - V 2 22
Tehnici adezive moderne 1304.3OP17S 22

15 Factorul ereditar-genetic în determinarea tulburărilor din sfera oro-maxilo-facială Facultativă 1304.3FA13D - - - - - - 1 - - - V 2 36

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

11 - 17 - 4E+2V 28 10 - 17 - 4E+4V 28 460
(ore/an)28 27

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

1 - - - 1V 2 1 - 1 - 1V 2 58
(ore/an)1 2

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

12 - 17 - 4E+3V 30 11 - 18 - 4E+5V 30 518
(ore/an)29 29
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Anul de studiu 4 - anul universitar 2026-2027
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc
.)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

1 Pediatrie Obligato
rie

1304.4OB
01D 2 - 2 - E 5 - - - - - - 69

2 Protetică dentară Obligato
rie

1304.4OB
02S 2 - 7 - E 7 - - - - - - 49

3 Radiologie - imagistică în stomatologie Obligato
rie

1304.4OB
03S 2 - 3 - V 4 - - - - - - 30

4 Igienă Obligato
rie

1304.4OB
04D 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22

5 Otorinolaringologie (ORL) Obligato
rie

1304.4OB
05D 1 - 1 - V 3 - - - - - - 47

6 Chirurgie generală. Anestezie și terapie intensivă. Obligato
rie

1304.4OB
06D 1 - 2 - E 4 1 - 1 - E 2 80

7 Boli infecţioase. Epidemiologie Obligato
rie

1304.4OB
07D 1 - 1 - V 3 1 - 1 - V 2 69

8 Chirurgie orală și maxilo-facială Obligato
rie

1304.4OB
08S - - - - - - 2 - 3 - E 5 55

9 Endodonţie Obligato
rie

1304.4OB
09S - - - - - - 2 - 4 - E 5 41

10 Pedodonţie Obligato
rie

1304.4OB
10S - - - - - - 2 - 3 - E 5 55

11 Promovarea sănătăţii Obligato
rie

1304.4OB
11D - - - - - - 1 - 2 - V 3 33

12 Dermatovenerologie Obligato
rie

1304.4OB
12D - - - - - - 1 - 1 - V 2 22

13 Oftalmologie Obligato
rie

1304.4OB
13D - - - - - - 1 - 1 - V 2 22

14 Practică de specialitate. Anestezie şi sedare în stomatologie. Odontoterapie restauratoare. Protetică.
Pedodonție

Obligato
rie

1304.4OB
14S - - - 4 săptămâni x 40

ore V 2 -

15
(1 / 2)

Cardiologie Opţional
ă

1304.4OP
16D 1 - 1 - V 2 - - - - - -

22

Aspecte juridice în malpraxisul medical 1304.4OP
18D 22

16
(1 / 2)

Prevenirea infecțiilor nosocomiale Opţional
ă

1304.4OP
17S - - - - - - 1 - 1 - V 2

22

Metode de analiză, evaluare și prognostic ale cercetării în medicina dentară 1304.4OP
19S 22

17 Gravida și lăuza în cabinetul de medicină dentară Facultat
ivă

1304.4FA
15D - - - - - - 1 - - - V 2 36
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Anul de studiu 4 - anul universitar 2026-2027
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc
.)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

TOTAL

Discipline
obligatorii
(ore fizice pe
săptămână)

10 - 17 -
3E+4V 28

11 - 16 -
4E+5V 28 434

(ore/an)27 27
Discipline
opţionale
(ore fizice pe
săptămână)

1 - 1 -
1V 2

1 - 1 -
1V 2 44

(ore/an)2 2
TOTAL

(ore fizice pe
săptămână)

11 - 18 -
3E+5V 30

12 - 17 -
4E+6V 30 478

(ore/an)29 29
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Anul de studiu 5 - anul universitar 2027-2028
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Chirurgie orală și maxilo-facială Obligatorie 1304.5OB01S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
2 Endodonţie Obligatorie 1304.5OB02S 2 - 4 - E 5 - - - - - - 41
3 Pedodonţie Obligatorie 1304.5OB03S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
4 Prim ajutor medical Obligatorie 1304.5OB04S 1 - 2 - V 3 - - - - - - 33
5 Neurologie Obligatorie1304.5OB05D 1 - 1 - V 3 - - - - - - 47
6 Psihiatrie Obligatorie1304.5OB06D 1 - 1 - V 3 - - - - - - 47
7 Managementul cabinetului dentar Obligatorie1304.5OB07C 1 1 - - V 2 - - - - - - 22
8 Etică și integritate academică Obligatorie1304.5OB08C 1 1 - - V 2 - - - - - - 22
9 Protetică dentară (mobilă) Obligatorie 1304.5OB09S - - - - - - 2 - 6 - E 7 63
10 Ortodonţie și Ortopedie - dento - facială Obligatorie 1304.5OB10S - - - - - - 2 - 4 - E 5 41
11 Parodontologie Obligatorie 1304.5OB11S - - - - - - 2 - 3 - E 5 55
12 Patologie orală Obligatorie 1304.5OB12S - - - - - - 2 - 2 - E 4 44
13 Endocrinologie Obligatorie1304.5OB13D - - - - - - 1 - 1 - V 3 47
14 Medicină legală Obligatorie1304.5OB14D - - - - - - 1 - 1 - V 2 22

15 Practică de specialitate. Parodontologie, ortodonție şi ortopedie dento-facială, endodonție Obligatorie 1304.5OB15S - - - 4 săptămâni x 40
ore V 2 -

16
(1 / 2)

Magnificația în stomatologia restaurativă și endodonție Opţională 1304.5OP17S 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22
Aplicații ale laserului în medicina dentară 1304.5OP19S 22

17
(1 / 2)

Aplicații ale tehnologiilor digitale în practica stomatologică Opţională 1304.5OP18S - - - - - - 1 - 1 - V 2 22
Managementul riscurilor de accidentare și îmbolnăvire profesională în medicina dentară 1304.5OP20S 22

18 Tratamentul pacienților cu risc în medicina dentară Facultativă 1304.5FA16S - - - - - - 1 - - - V 2 36

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

11 2 14 - 3E+5V 28 10 - 17 - 4E+3V 28 434
(ore/an)27 27

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

1 - 1 - 1V 2 1 - 1 - 1V 2 44
(ore/an)2 2

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

12 2 15 - 3E+6V 30 11 - 18 - 4E+4V 30 478
(ore/an)29 29
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Anul de studiu 6 - anul universitar 2028-2029
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Protetică dentară (mobilizabilă) Obligatorie1304.6OB01S 2 - 6 - E 8 - - - - - - 88
2 Chirurgie orală și maxilo-facială Obligatorie1304.6OB02S 2 - 3 - E 6 - - - - - - 80
3 Ortodonţie și Ortopedie - dento - facială Obligatorie1304.6OB03S 2 - 3 - E 6 - - - - - - 80
4 Parodontologie Obligatorie1304.6OB04S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
5 Organizare şi legislaţie profesională Obligatorie1304.6OB05S 1 - 1 - V 3 - - - - - - 47
6 Reabilitare orală Obligatorie1304.6OB06S - - - - - - 2 - 6 - E 6 38
7 Estetica dentară Obligatorie1304.6OB07S - - - - - - 2 - 2 - E 5 69
8 Urgenţe medico-chirurgicale în stomatologie Obligatorie1304.6OB08S - - - - - - 2 - 3 - E 5 55
9 Implantologie stomatologică Obligatorie1304.6OB09S - - - - - - 2 - 2 - E 4 44
10 Sănătate orală şi comunitară Obligatorie1304.6OB10S - - - - - - 2 - 2 - E 4 44

11 Stagiul profesional Obligatorie1304.6OB11S - - - 4 săptămâni x 40
ore V 2 -

12 Pregătirea lucrării de licenţă Obligatorie1304.6OB12S - - 2 - - - - - 2 - V 2 -6
13

(1 / 2)
Asistenţă stomatologică la copilul cu afecţiuni neuro-psihiatrice Opţională 1304.6OP14S 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22
Terapii individualizate în patologia orală oncologică 1304.6OP16S 22

14
(1 / 2)

Analiza critică în medicina dentară privind activitatea clinică. Opţională 1304.6OP15S - - - - - - 1 - 1 - V 2 22
Asepsia, antisepsia și sterilizarea în cabinetul de medicină dentară 1304.6OP17S 22

15 Ortodonție digitală Facultativă 1304.6FA13S - - - - - - 1 - - - V 2 36

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

9 - 18 - 4E+1V 28 10 - 17 - 5E+2V 28 434
(ore/an)27 27

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

1 - 1 - 1V 2 1 - 1 - 1V 2 44
(ore/an)2 2

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

10 - 19 - 4E+2V 30 11 - 18 - 5E+3V 30 478
(ore/an)29 29


