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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT
Cerinţe pentru obţinerea diplomei / Verificarea normelor ARACIS

Tip ore Nr. ore % Tip credit Nr. credite %
Discipline obligatorii (OB) 3180 94,19  Credite la discipline obligatorii 224 93,33
Discipline opţionale (OP) 196 5,81  Credite la discipline opţionale 16 6,67
TOTAL 3376 100%  TOTAL 240 100%

Practică (OB) 240
(2286) -  Credite pentru susținerea lucrării de finalizare 10 -

Discipline facultative (FA) 56 -  Credite la discipline facultative 8 -
Ore de studiu individual (OSI) -22 -  
   
Discipline fundamentale 434 12,86  Credite la discipline fundamentale 31 12,92
Discipline de domeniu 560 16,59  Credite la discipline de domeniu 38 15,83
Discipline de specialitate 2074 61,43  Credite la discipline de specialitate 151 62,92
Discipline complementare 308 9,12  Credite la discipline complementare 20 8,33
   
Raport ore curs / ore aplicaţii 1498 / 1878 = 0,80  Raport Examene / Total forme verificare 40 / 80 = 50,00%

Structura anilor universitari (în săptămâni)

Anul de studiu Activităţi didactice Sesiuni examene Practică Vacanţe
Semestrul 1 Semestrul 2 Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară

Anul 1 14 14 3 3 2 6 2 1 10
Anul 2 14 14 3 3 2 6 2 1 10
Anul 3 14 14 3 3 2 6 2 1 10
Anul 4 14 14 3 3 2 8 2 1 -

Numărul orelor pe săptămână
Anul Semestrul I Semestrul II

1 28 28
2 28 28
3 28 28
4 28 28
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Anul de studiu 1 - anul universitar 2023-2024
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.
)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

1 Anatomie Obligato
rie

1305.1OB0
1F 2 - 2 - E 5 - - - - - - 69

2 Anatomia aparatului reproductiv Obligato
rie

1305.1OB0
2S 3 - 3 - E 5 - - - - - - 41

3 Fiziologie Obligato
rie

1305.1OB0
3F 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44

4 Biochimie Obligato
rie

1305.1OB0
4F 1 - 1 - E 2 - - - - - - 22

5 Biofizică Obligato
rie

1305.1OB0
5F 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22

6 Biologie celulară şi moleculară Obligato
rie

1305.1OB0
6F 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22

7 Deontologie medicală. Bioetică Obligato
rie

1305.1OB0
7C 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22

8 Fiziologia şi patologia aparatului reproductiv Obligato
rie

1305.1OB0
8S - - - - - - 3 - 3 - E 6 66

9 Nursing general Obligato
rie

1305.1OB0
9S - - - - - - 3 - 3 - E 6 66

10 Fiziopatologie Obligato
rie

1305.1OB1
0F - - - - - - 1 - 1 - E 2 22

11 Histologie Obligato
rie

1305.1OB1
1F - - - - - - 1 - 2 - E 2 8

12 Anatomie patologică Obligato
rie

1305.1OB1
2F - - - - - - 1 - 1 - E 2 22

13 Informatică medicală. Biostatistică Obligato
rie

1305.1OB1
3C - - - - - - 1 - 2 - V 2 8

14 Limbi moderne (engleză, franceză) studenți cetățeni români/ Limba română studenți cetățeni străini Obligato
rie

1305.1OB1
4C - 2 - - V 2 - 2 - - V 2 44

15 Educaţie fizică Obligato
rie

1305.1OB1
5C - 2 - - V 2 - 2 - - V 2 44

16 Stagiu de practică Obligato
rie

1305.1OB1
6S

14 săptămâni x 7
ore V 2 14 săptămâni x 7

ore V 2 -

17 Practica de specialitate de vară Obligato
rie

1305.1OB1
7S - - - 4 săptămâni x 40

ore V 2 -

18
(1 / 2)

Managementul durerii Opţional
ă

1305.1OP1
9S 2 - - - V 2 - - - - - -

22

Echipamente și dispozitive medicale 1305.1OP2
1S 22
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Anul de studiu 1 - anul universitar 2023-2024
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.
)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

19
(1 / 2)

Noțiuni de BLS (basic life support) Opţional
ă

1305.1OP2
0S - - - - - - - 2 - - V 2

22

Explorări paraclinice – principii de interpretare 1305.1OP2
2S 22

20 Explorări funcţionale Facultati
vă

1305.1FA1
8D 1 - - - V 2 - - - - - - 36

TOTAL

Discipline
obligatorii

(ore fizice pe săptămână)

11 4 11 -
4E+6V 28

10 4 12 -
5E+5V 28 166

(ore/an)26 26
Discipline
opţionale

(ore fizice pe săptămână)

2 - - -
1V 2

- 2 - -
1V 2 44

(ore/an)2 2
TOTAL

(ore fizice pe săptămână)
13 4 11 - 4E+7V 30 10 6 12 - 5E+6V 30 210

(ore/an)28 28



Universitatea "Dunărea de Jos" din Galați Ministerul Educației Naționale
Facultatea de Medicină și Farmacie
Domeniul de licență: Sănătate
Program de studii universitare de licenţă: Moaşe Aprobat în ședința Senatului
Forma de învățământ: cu frecvență din data de.....................................
Durata studiilor: 4 ani
Numărul total de credite: 240
Valabil începând cu anul universitar: 2023-2024

Rector Decan
Prof. dr. ing. Puiu Lucian Georgescu  Prof. dr. med. Mădălina Nicoleta Matei

   
   
2023-08-03 14:10:53 Pag. 4/7

Anul de studiu 2 - anul universitar 2024-2025
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Embriologie şi dezvoltarea fătului Obligatorie 1305.2OB01S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
2 Medicină internă Obligatorie1305.2OB02D 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
3 Sarcină, naştere, puerperalitate Obligatorie 1305.2OB03S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55
4 Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. Parazitologie) Obligatorie 1305.2OB04F 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44
5 Farmacologie Obligatorie 1305.2OB05F 2 - 1 - V 3 - - - - - - 33
6 Igienă Obligatorie1305.2OB06D 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22
7 Ştiinţele comportamentului. Psihologie medicală. Sociologie medicală Obligatorie1305.2OB07C 1 - 1 - V 2 - - - - - - 22
8 Obstetrică fiziologică Obligatorie 1305.2OB08S - - - - - - 3 - 4 - E 7 77
9 Genetică Obligatorie 1305.2OB09F - - - - - - 2 - 1 - E 3 33
10 Boli infecţioase Obligatorie1305.2OB10D - - - - - - 2 - 2 - E 4 44
11 Neurologie Obligatorie1305.2OB11D - - - - - - 2 - 2 - E 3 19
12 Epidemiologie Obligatorie1305.2OB12D - - - - - - 1 - 2 - E 2 8
13 Farmacologie clinică Obligatorie1305.2OB13D - - - - - - 1 - 1 - E 2 22
14 Radiologie şi imagistică medicală Obligatorie1305.2OB14D - - - - - - 1 - 2 - V 3 33

15 Stagiu de practică Obligatorie 1305.2OB15S 14 săptămâni x 7
ore V 2 14 săptămâni x 7

ore V 2 -

16 Practică de specialitate de vară Obligatorie 1305.2OB16S - - - 4 săptămâni x 40
ore V 2 -

17
(1 / 2)

Noțiuni de anatomie ecografică Opţională 1305.2OP18D 2 - - - V 2 - - - - - - 22
Etică și integritate academică 1305.2OP20D 22

18
(1 / 2)

Imunologie Opţională 1305.2OP19D - - - - - - 2 - - - V 2 22
Noțiuni esențiale de alergologie 1305.2OP21D 22

19 Patologie iatrogenă Facultativă 1305.2FA17D - - - - - - 1 - - - V 2 36

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

12 - 14 - 4E+4V 28 12 - 14 - 6E+3V 28 166
(ore/an)26 26

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

2 - - - 1V 2 2 - - - 1V 2 44
(ore/an)2 2

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

14 - 14 - 4E+5V 30 14 - 14 - 6E+4V 30 210
(ore/an)28 28



Universitatea "Dunărea de Jos" din Galați Ministerul Educației Naționale
Facultatea de Medicină și Farmacie
Domeniul de licență: Sănătate
Program de studii universitare de licenţă: Moaşe Aprobat în ședința Senatului
Forma de învățământ: cu frecvență din data de.....................................
Durata studiilor: 4 ani
Numărul total de credite: 240
Valabil începând cu anul universitar: 2023-2024

Rector Decan
Prof. dr. ing. Puiu Lucian Georgescu  Prof. dr. med. Mădălina Nicoleta Matei

   
   
2023-08-03 14:10:53 Pag. 5/7

Anul de studiu 3 - anul universitar 2025-2026
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.
)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

1 Diagnosticare timpurie Obligatori
e

1305.3OB01
S 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55

2 Chirurgie generală Obligatori
e

1305.3OB02
D 2 - 3 - E 5 - - - - - - 55

3 Neonatologie. Fiziologia și patologia nou-născutului Obligatori
e

1305.3OB03
S 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44

4 Pregătire pentru naştere (inclusiv cunoaşterea şi folosirea echipamentului tehnic de obstetrică) Obligatori
e

1305.3OB04
S 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44

5 Nutriţie şi dietetică în perioada de sarcină Obligatori
e

1305.3OB05
S 2 - 1 - E 2 - - - - - - 8

6 Nursing specific în obstetrică-ginecologie Obligatori
e

1305.3OB06
S 3 - 3 - E 6 2 - 2 - E 4 110

7 Instruire practică și instruire clinică Obligatori
e

1305.3OB07
S - - - - - - 2 - 3 - E 5 55

8 Pediatrie (inclusiv Puericultură) Obligatori
e

1305.3OB08
D - - - - - - 2 - 2 - E 4 44

9 Îngrijirea şi supravegherea nou-născutului Obligatori
e

1305.3OB09
S - - - - - - 2 - 2 - E 4 44

10 Nutriție și dietetică la nou născut și sugar Obligatori
e

1305.3OB10
S - - - - - - 2 - 2 - E 3 19

11 Comunicare medicală Obligatori
e

1305.3OB11
C - - - - - - 1 - 2 - V 2 8

12 Metodologia cercetării ştiinţifice Obligatori
e

1305.3OB12
C - - - - - - 1 - 1 - V 2 22

13 Stagiu de practică Obligatori
e

1305.3OB13
S

14 săptămâni x 7
ore V 2 14 săptămâni x 7

ore V 2 -

14 Practica de specialitate de vară Obligatori
e

1305.3OB14
S - - - 4 săptămâni x 40

ore V 2 -

15
(1 / 2)

Avortul medical și terapeutic (indicații, tehnici și principii de etică)
Opţională

1305.3OP16
S - 1 - - V 2 - - - - - -

36

Contracepția la pacientă cu patologie medico-chirurgicală 1305.3OP18
S 36

16
(1 / 2)

Diagnostic genetic prenatal – metode de screening și principii de etică
Opţională

1305.3OP17
S - - - - - - 2 - - - V 2

22

Laborator clinic 1305.3OP19
S 22

17 Boli cu transmitere sexuală Facultativ
ă

1305.3FA15
D - - - - - - 1 - - - V 2 36
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Anul de studiu 3 - anul universitar 2025-2026
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.
)

Disciplina Tip Cod
Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.)

OSI
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

13 - 14 - 6E+1V 28 12 - 14 - 5E+4V 28 152
(ore/an)27 26

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

- 1 - - 1V 2 2 - - - 1V 2 58
(ore/an)1 2

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

13 1 14 - 6E+2V 30 14 - 14 - 5E+5V 30 210
(ore/an)28 28
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Anul de studiu 4 - anul universitar 2026-2027
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Urgenţe obstetricale Obligatorie 1305.4OB01S 2 - 2 - E 5 - - - - - - 69
2 Analgezie, anestezie şi resuscitare Obligatorie 1305.4OB02S 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44
3 Lehuzie patologică Obligatorie 1305.4OB03S 2 - 2 - E 4 - - - - - - 44
4 Educaţie sanitară, medicină preventivă Obligatorie 1305.4OB04S 2 - 2 - E 3 - - - - - - 19
5 Educaţie sexuală. Planificare familială. Obligatorie 1305.4OB05S 2 - 2 - E 3 - - - - - - 19
6 Patologie în obstetrică-ginecologie Obligatorie 1305.4OB06S 2 - 2 - E 5 2 - 2 - E 3 88
7 Pregătire pentru naştere şi maternitate inclusiv aspecte psihologice Obligatorie 1305.4OB07S - - - - - - 3 - 3 - E 5 41
8 Protecţia juridică a mamei şi copilului Obligatorie 1305.4OB08S - - - - - - 2 - 2 - E 3 19
9 Medicină socială Obligatorie 1305.4OB09S - - - - - - 2 - 1 - E 3 33
10 Psihiatrie Obligatorie1305.4OB10D - - - - - - 1 - 1 - V 2 22
11 Legislaţie medicală şi socială şi organizare medicală Obligatorie 1305.4OB11S - - - - - - 1 - 1 - V 2 22
12 Sănătate publică. Management Obligatorie1305.4OB12D - - - - - - 1 - 1 - V 2 22
13 Pedagogie Obligatorie1305.4OB13C - - - - - - 2 - - - V 2 22
14 Pregătirea lucrării de licenţă Obligatorie 1305.4OB14S - - 2 - V 2 - - 2 - V 2 44

15 Stagiu de practică Obligatorie 1305.4OB15S 14 săptămâni x 7
ore V 2 - - - -

16 Stagiu profesional Obligatorie 1305.4OB16S - - - 14 săptămâni x 40
ore V 2 -

17 Practica de specialitate de vară Obligatorie 1305.4OB17S - - - 14 săptămâni x 40
ore V 2 -

18
(1 / 2)

Terapia nutrițională în diverse patologii Opţională 1305.4OP19S 2 - - - V 2 - - - - - - 22
Patologia oro-dentară în sarcină 1305.4OP21S 22

19
(1 / 2)

Menopauza normală și patologică Opţională 1305.4OP20S - - - - - - 1 - - - V 2 36
Ginecologie oncologică 1305.4OP22S 36

20 Ecografia abdominală în practica clinică: noţiuni elementare Facultativă 1305.4FA18D - - - - - - 1 - - - V 2 36

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

12 - 14 - 6E+2V 28 14 - 13 - 4E+7V 28 -710
(ore/an)26 27

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

2 - - - 1V 2 1 - - - 1V 2 58
(ore/an)2 1

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

14 - 14 - 6E+3V 30 15 - 13 - 4E+8V 30 -652
(ore/an)28 28


